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por Levi Lopes



Vou mandar um recadinho
A todo trabalhador
Trabalhe com seguranca
Pois sua vida tem valor
Valorize essa mensagem
Nesse cordel que é arte
Visa prevenir o labor

Use sempre os EPI’ S
Siga a sinalizacao
Pra melhor se prevenir
Trabalhe com prevencao
Desta forma garantindo
O sustento interino
Seguro do ganho pao

Seguranca no trabalho
E o que devemos ter
Evitando os acidentes
Pra melhor poder viver
No trabalho a seguranca
Sempre traz boas mudancas
E verdade pode crer



Acidente no trabalho
Causa ferimento ou morte
Seja sempre prevenido
Nao conte s6 com a sorte
Acidentes acontecem
No sudeste e centro-oeste
No sul, nordeste e norte

Acidentes acontecem
Nio da pra premeditar
O melhor é prevenir
Do que so remediar
Nunca deixe pra mais tarde
Facalogo a sua parte
Pra prevencao melhorar

Prevencao é uma arte
Que devemos adotar
No trabalho, em toda parte
Toda hora e lugar
Use sua inteligéncia
Trabalhe com paciéncia
Pra nao se acidentar



A falta de prevencao
Causa muitos acidentes
Na industria da construcio
Sempre sao os mais frequentes
Sao choques de alta tensao
Corte e amputacao
Queda de andaimes pingentes

No trabalho em altura
Os acidentes sao fortes
As condicoes inseguras

E 0 que mais provoca morte
Dependendo da altura
Pode causar so fratura

Se o cabra tiver sorte

No trajeto ao trabalho
Ha também os seus perigos
No transito seja atento
Nao seja despercebido
Dirija com atencao
Nao ande na contramao
Nio seja um distraido



Esses sao os riscos existentes
Que podemos estar expostos
Mecanicos ou acidentes
Quimicos e Biologicos
Ergonomicos e Fisicos
Todos esses sao nocivos
Cuide-se se estiver proximo

Toda empresa tem que ter
Medidas de prevencao
Para que o trabalhador
Trabalhe com protecao
Além de ser equipados
Treinados e orientados

Tem que ter muita atencao

Se arisco no trabalho
Devemos nos prevenir
Trabalha sempre equipado
Zelar pelos osEPI’S
Que reduz lesao e morte
Nio conte s0 com a sorte
Ela pode até nio vir



A CIPA é importante
Tem uma nobre missao
Prevenir a todo instante
Através da orientacio
Que leva ao trabalhador
Educacao e o valor
Das normas de prevencao

A ordem e alimpeza
E de alta importancia
Dentro de toda empresa
E de enorme relevancia
Local limpo e organizado
Mantenha esses cuidados
Aumentando a seguranca

Na CLT contém algo
De extrema importancia
Normas de tutela do trabalho
Que é de grande relevancia
Trata o quinto capitulo
Na secao estar escrito
Regras que trazem mudanca



Além disso existem normas
Prevista na portaria
Que o Ministério aprova
De grandeza e valia
Vao de uma a trinta e sete
Pra se usar no dia a dia

Muitas vezes essas regras
Tem gente que nao respeita
Esse fato acarreta
Penas a quem desrespeita
Pro Patrao ou empregado
Contratante ou Contratado
Arcam com essa despesa

O trabalho é importante
E ao homem valoriza
Ter cuidado a todo instante
Dando mais valor a vida
Prevenir é valoroso
Evita o desastroso
Protegendo nossa vida



Nao seja desconfiado
Se alguém te alertar
Essas dicas de cuidado
E pra gente se atentar
O importante é prevenir
Pra depois nao se ferir
Restando se lamentar

Alegislacao garante
Seguranca no labor
As normas sao importantes
E educam com valor
Nao de uma de abestado
Siga as normas com cuidado
Pra nao ter que sentir dor

No trabalho offshore
Acidentes sido gravissimos
Queda de homens ao mar
Diversos tipos de riscos
Nas areas classificadas
As linhas pressurizadas
Explosoes sao de alto riscos



Na movimentacao de cargas
Riscos sao sempre constantes
Nao se pode vacilar
Atencao a todo instante
Adotando as medidas
Resguardando as nossas vidas
Que é 0 mais importante

Vinte e oito de abril
Em diversos continentes
Eventos homenageiam
De maneiras diferentes
Aos trabalhadores vitimas
De doencas e de acidentes.
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asci aos 26 de julho de 1981 em Fortaleza. Sou

Engenheiro Agricola e Ambiental, Técnico em

Seguranca do Trabalho e Assessor Técnico em
Brigada de Incéndio, Educador Ambiental. Atuo na area
prevencionista ha mais de uma década, sou compositor,
sempre escrevi poesias, rimas, letra de musicas, mondlo-
gos, etc. Apresento a vocés o meu primeiro trabalho
baseado na cultura da literatura de cordel, trabalho no
qualfoilancado em 2013 no Projeto SESC Cordel, realizado
pelo SESC em FortalezaCE.

Esse trabalho tem objetivo de promover a seguranca do
trabalhador como também divulgar uma data importan-
te, o Dia 28 de Abril, que internacionalmente é lembrado
pela OIT - (Organizacio Internacional do Trabalho), como
o Dia Mundial em Memoria das Vitimas em Acidentes de
Trabalho, ja no Brasil, o dia Nacional da Seguranca e Saude
no Trabalho. Através de uma leitura simples e distinta,
quero destacar a importancia da prevencdo em nossas
vidas, pois como diz o ditado popular, é melhor prevenir
do queremediar.
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